
 
An Absolute Dream 

Schwierigkeitsgr.: Beginner/Intermediate 
32 counts/ 4 Wall  

Choreographie:  Joyce Plaskett 
Musik: Land of Dreams  by  Rosanne Cash                             

 

 
 
Intro: 16 Counts, nachdem der Beat einsetzt (28 Sekunden) 
 
Sect: 1 

Steps diagonal fwd & back R-L, toe touch L-R  
1, 2    RF einen Schritt schräg rechts vor, LF Spitze neben RF auftippen 
3, 4    LF einen Schritt schräg links zurück, RF Spitze neben LF auftippen 
5, 6    RF einen Schritt schräg rechts zurück, LF Spitze neben RF auftippen 
7, 8    LF einen Schritt schräg links vor, RF Spitze neben LF auftippen 
 
 
Sect: 2 

Grapevine R,  toe touch L,  Grapevine & ¼ turn L,  scuff R  
1 ,2     RF einen Schritt nach rechts,  LF hinter RF kreuzen 
3, 4     RF einen Schritt nach rechts,  LF Spitze neben RF auftippen 
5, 6     LF einen Schritt nach links,  RF hinter LF kreuzen 
7, 8     ¼ Linksdrehung & LF einen Schritt vor,  RF einen Bodenstreifer neben LF  
 
 
Sect: 3 

Toe strut R-L,  rocking chair R 
1, 2     RF Spitze vorne aufsetzen,  RF Ferse senken 
3, 4     LF Spitze vorne aufsetzen,  LF Ferse senken 
5 ,6     RF einen Schritt vor,  LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
7, 8     RF einen Schritt zurück,  LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
 
 
Sect: 4 

Rumba box  
1, 2     RF einen Schritt nach rechts,  LF neben RF beistellen 
3, 4     RF einen Schritt zurück,  PAUSE 
5, 6     LF einen Schritt nach links,  RF neben LF beistellen 
7, 8     LF einen Schritt vor,  PAUSE 
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