J Black Ic3 (A

DANCER Schwierigkeitsgrad: Intermediate / advanced
48 counts/ 4 Wall
Choreographie: The Lady in Black & Icemaiden
Musik: If Ya Gettin Down by Fire
No Scrub by TLC
Black Eys, Blue Tears by Shania Twain
That’s The Way it Is by Celine Dion

DANCER

Sect: 1
Scuff — hitch - stomp R, heel 2x R, kick - cross R, step back L, step side R, knee roll % turn R
knee pop R & clicks
1+ 2 RF einen Bodenstreifer neben LF, RF Knie heben, RF neben LF vor aufstampfen (nach vor lehnen)
3+4 wieder zuriicklehnen RF Ferse vorne 2x auftippen, RF kickt vor
5+ 6 RFvor LF kreuzen, LF einen Schritt zurlick, RF einen Schritt nach rechts
7 RF Knie nach links drehen
+8 % Rechtsdrehung auf den linken Ballen & RF Knie nach vor schnellen
(dabei mit den Fingern auf Schulterhéhe schnippen)

Sect: 2

% turn L & heel bumps 3x, step-lock-step L-R-L, % turn L, toe touch R, 1/2 turnL, lunge R
1+2 Bd. Fersen 3x heben und senken dabei % Linksdrehung ausfiihren (Gewicht auf RF)

3+4 LF einen Schritt vor, RF hinter LF kreuzen, LF einen Schritt vor

5 % Linksdrehung & RF Spitze rechts auftippen

+6  RF Knie anheben und % Linksdrehung & RF Spitze rechts auftippen

7,8 nach rechts beugen Gewicht wieder auf LF & RF an den LF herangleiten lassen,

Sect: 3

Lean-heel out- in R, drag back R, back R, crossL, % turn R, apple jacks

1 RF Ballen einen Schritt nach vor (Gewicht nach vor auf den RF Ballen)

+2 RF Ferse nach aullen drehen, RF Ferse gerade drehen

3,4 Gewicht zuriick auf LF & RF an den LF herangleiten lassen

+5 RF einen kleinen Schritt zurtick, LF vor RF kreuzen

6 % Rechtsdrehung & Gewicht auf RF Spitze und LF Ferse

7 RF Ferse nach links drehen, RF Spitze nach links drehen

+8 RF Spitze nach links, LF Ferse nach links drehen & RF Ferse nach links, LF Spitze nach links
(Option: Bd. Fersen , bd. Spitzen, und wieder bd. Hackennach links drehen)

Sect: 4

Hitch- side step —slide L, heel jack, touch back L, % turn L, toe touch R, cross L,
% turn L & heel pumps 3x

+1 RF Knie anheben, RF einen Schritt nach rechts

2 LF an den RF herangleiten lassen (ohne Gewichtswechsel)

+3 LF einen kleinen Schritt zurlick, RF Ferse schrag rechts vorne auftippen

+4 RF neben LF beistellen, LF Spitze hinten auftippen

+5 Gewicht auf LF & % Linksdrehung, RF Spitze rechts auftippen

+6 RF neben LF beistellen, LF vor RF kreuzen

7+ 8 Bd. Fersen 3x heben und senken dabei % Linksdrehung ausfiihren (Gewicht auf RF)
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