
Bloody Mary 
Schwierigkeitsgrad: Beginner  

32 counts/ 4 Wall  
Choreographie: Mario & Lilly Hollnsteiner 
Musik:  Alcohol Abuse  by  Marshall Dane 

 
 
 
Sect: 1 

Stomp R,  swivels toe-heel-toe with ¼ turn R,  stompL,  swivels toe-heel,  hook R  
1, 2    RF rechts  aufstampfen,  RF Spitze nach rechts drehen 
3, 4    RF Ferse nach rechts drehen,  RF Spitze nach rechts drehen mit ¼ Rechtsdrehung  
5, 6    LF links aufstampfen,  LF Spitze nach links drehen 
7, 8    LF Ferse nach links drehen,  RF vor dem linken Schienbein kreuzen 
 
 
Sect: 2 

Side rock ¼ turn R,  toe strut ½ turn R,  shuffle ¼ turn L,  back rock r 
1, 2    RF einen Schritt nach rechts,  Gewicht auf LF mit  ¼ Rechtsdrehung 
3, 4    RF Spitze hinten auftippen,  ½ Rechtsdrehung dabei Ferse senken 
5+ 6   LF einen Schritt nach links mit ¼ Rechtsdrehung,   
           RF neben LF beistellen,  LF einen Schritt nach links 
7, 8    RF einen Schritt zurück,  Gewicht auf LF 
 
 
Sect: 3 

Weave R,  step fwd R with ¼ turn L,  stomp L,  step fwd ¼ turn L,  flick & slap R 
1, 2    RF einen Schritt nach rechts,  LF hinter RF kreuzen 
3, 4    RF einen Schritt nach rechts,  LF vor RF kreuzen 
5, 6    ¼ Linksdrehung mit RF Schritt nach rechts,  LF neben RF aufstampfen 
7, 8    ¼ Linksdrehung mit LF Schritt vor,   
           RF nach hinten ausschlagen dabei mit der rechten Hand auf die Ferse klatschen 
 
 
Sect: 4 

Kick ball step R,  out-out-in-in,  kick L,  brush L 
1+ 2   RF kickt vor,  RF Fußballen neben LF beistellen,  LF einen Schritt vor 
3, 4    RF Ferse diagonal rechts vorn auftippen,  LF Ferse diagonal links vorn auftippen     
5, 6    RF einen Schritt zurück,  LF neben RF beistellen 
7, 8    RF kickt vor,  RF nach hinten ausschlagen dabei mit den Fußballen am Boden streifen 
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