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DANCER DANCER

Schwierigskeitsgrad: Intermediate Catalan
Choregraphie: Edu Roldos Carrau
Musikvorschlag: Somewhere down the road by Deryl Dodd
64 counts/ 2 Wall

Sect 1:

Side rock step R % turn, % turn step R, step ¥ turnL, hold, step L, scuff R
1,2 RFnachrechts, LF leicht anheben, Gewicht wieder auf LF dabei % Rechtsdrehung
3,4 Y% Rechtsdrehung und RF einen Schritt nach vorn, Pause

5,6 LF einen Schritt nach vorn, % Rechtsdrehung auf beiden Ballen

7,8 LFeinen Schritt nach vorn, RF einen Bodenstreifer neben LF

Sect 2:
Shuffle fwd R, stomp L, jumping rock back L, stomp L, stomp L
1,2 RF einen Schritt nach vorn, LF neben RF beistellen
3,4 RF einen Schritt nach vorn, LF neben RF aufstampfen
5,6 LF einen Schritt zuriick, RF kick vor, Gewicht wieder auf RF (gehlipft)
7,8 LF neben RF 2 x aufstampfen
2. Restart in der 7.Wall wieder von vorne beginnen.

Sect 3:
Swivels L, hold, cross rock R, step R, hold.
1,2 LF Spitze, Ferse nach links drehen
3,4 LF Spitze nach links drehen, Pause
5,6 RFvordem LF kreuzen, LF leicht anheben, Gewicht wieder auf dem LF
7,8 RF Schritt nach rechts, Pause
1. Restart in der 3 Wall wieder von vorne beginnen.

Sect 4:

Rock step L, % turn L, hold, step fwd R, hold, stomp L, hold

1,2 LF einen Schritt nach vor, RF leicht anheben, Gewicht wieder auf den RF
3,4 Y% Linksdrehung auf dem RF, Pause

5,6 RF einen Schritt nach vorn, Pause

7,8 LF neben RF aufstampfen, Pause

Sect 5:

Kick stomp R, flick stomp L, flick stomp L, kick stomp L
1,2 RFkick nach vor, RF neben LF aufstampfen

3,4 LF kick nach hinten, LF neben RF aufstampfen

5,6 LF kick nach hinten, LF neben RF aufstampfen

7,8 LF kick nach vor, LF neben RF aufstampfen
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Sect 6:

Kick hock R, kick hock R, step fwd R, stomp L, step fwd % turn L, stomp R
1,2 RF kick nach vor, RF vor dem linken Schienbein kreuzen

3,4 RF kick nach vor, RF vor dem linken Schienbein kreuzen

5,6 RF einen Schritt nach vor, LF neben dem RF aufstampfen

7,8 % Linksdrehung LF einen Schritt nach vor, RF neben LF aufstampfen

Sect 7:

Diagonal step R stomp L, diagonal step L, stomp L, % shuffle turn R, scuff L
1,2 RF diagonal rechts einen Schritt vor, LF neben RF aufstampfen

3,4 LF diagonal links einen Schritt zuriick, RF neben LF aufstampfen

5,6,7 ¥ Rechtsdrehung auf dem LF, RF nach vor, LF beistellen, RF nach vor

8, LF einen Bodenstreifer neben RF

Sect 8:

Toe strut L, cross toe strut R, side rock step L cross L, hold
1,2 LF nach links, Spitze aufsetzen und die Ferse senken

3,4 RF kreuzen die Spitze aufsetzen und die Fese senken

5,6 LF nach links, RF leicht anheben, Gewicht wieder auf RF zurlick
7,8 LFvordem RF kreuzen, Pause

1. Restart: Ende sect 3 in der 3 Wall
2. Restart: Ende sect 2 in der 7 Wall

Viel Spass!!!
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