DANCER

Calm Afther The Storm

Schwierigkeitsgr.: Beginner
32 counts / 2 Wall
Choreographie: John & Yvonne Snijders
Musik: Calm After The Storm by The Common Linnets

Sect: 1

Montery % turn R — 2x

1,2 RF Spitze rechts auftippen, % Rechtsdrehung & RF neben LF beistellen
3,4 LF Spitze links auftippen, LF neben RF beistellen

5,6 RF Spitze rechts auftippen, % Rechtsdrehung & RF neben LF beistellen
7,8 LF Spitze links auftippen, LF neben RF beistellen

Sect: 2

ToestrutR-L

1,2 RF Spitze vorn auftippen, RF Ferse senken
3,4 LF Spitze vorn auftippen, LF Ferse senken
5,6 RF Spitze vorn auftippen, RF Ferse senken
7,8 LF Spitze vorn auftippen, LF Ferse senken

Sect: 3

Heel - hook R, shuffle R, step L, % turn R, shuffle L

1,2 RF Ferse vorn auftippen, RF vor dem LF hochheben

3+ 4 RF Schritt nach vorn, LF neben RF beistellen, RF Schritt nach vorn
5,6 LF Schritt nach vorn, % Rechtsdrehung auf beiden Ballen

7+ 8 LF Schritt nach vorn, RF neben LF beistellen, LF Schritt nach vorn

Sect: 4

Heel switch R-L, cross shuffle R, step side L, together R, kick ball change R
1+ RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF beistellen

2+ LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF beistellen

3+4 RFvor LF kreuzen, LF etwas zum RF heranziehen, RF vor LF kreuzen

5,6 LF Schritt nach links, RF neben LF beistellen

7+ 8 RF nach vorn kicken, RF neben LF beistellen, LF Schritt am Platz
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