Flames

y Schwierigkeitsgrad: Intermediate
32 Counts / 2 Restarts / Tag

DANCER Choreographie: Vero & Andi

Musik: World on Fire by Nate Smith

Sect: 1

Kick-hook-kick-flick R, mambo step R, step % turn L-2x. coaster step L
+142  RF kick vor, RF vor LF hochheben, RF kick vor, RF nach hinten hochheben
3+ 4  RF Schritt vor & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF Schritt zuriick

5,6 % Linksdrehung & LF Schritt vor, % Linksdrehung & RF Schritt zuriick

7+ 8  LF Schritt zuriick, RF neben LF beistellen, LF Schritt vor

Sect: 2

Side rock cross R, mambo step L, coaster step R, scuff L, step diag. fwd L, stomp R-2x
1+ 2 RF Schritt rechts & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF vor LF kreuzen

3+ 4  LF Schritt vor & RF leicht anheben, Gewicht auf RF, LF Schritt zuriick

5+ 6  RF Schritt zurlick, LF neben RF beistellen, RF Schritt vor

+7 LF neben RF einen Bodenstreifer, LF Schritt schrag links vor

+8 RF neben LF 2x aufstampfen

Restart: in der 3 & 6 Runde

Sect: 3

Kick-cross-kick L, cross-kick L, back rock L, stomp L

jump. % turn L & step R, stomp L, jump. step % turn L, stomp R, back rock R, stomp R-2x
+1 LF kick vor, LF vor RF kreuzen & RF leicht anheben

+2+ Gewicht auf RF & LF kick vor, LFvor RF kreuzen & RF leicht anheben, Gewicht auf RF

3+ 4  LFSchritt zuriick & RF leicht anheben, Gewicht auf RF & LF neben RF aufstampfen

+5 % Linkdrehung & RF Schritt rechts, LF neben RF aufstampfen (gesprungen)

+6 % Linksdrehung & LF Schritt lins, RF neben LF aufstampfen (gesprungen)

+7+8  RF Schritt zuriick & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF neben LF 2x aufstampfen

Sect: 4

Vauderville L-R, touch behind & full turn L, rock back R, stomp R

1+2+ LFvor RF kreuzen, RF kleiner Schritt zurlick, LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF beistellen
3+4+ RF vor LF kreuzen, LF kleiner Schritt zurlick, RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF beistellen
+5, 6  LF Spitze hinter RF auftippen, eine ganze Linksdrehung auf 2 Takte

7+ 8  RF Schritt zuriick & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF neben LF aufstampfen

TAG /BfﬁCke: am Ende der 7. Runde

Sect: 1

Heel together R-L, stepfwd R, % turn L, stomp R

1+ 2  RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF beistellen, LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF beistellen
3+4 RF Schritt vor, % Linksdrehung, RF neben LF beistellen

Viel Spass — Ghost City Linedancer
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