DANCER

Friends

Schwierigkeitsgrad: Intermediate/Advanced-Phrased
A 32 counts -B 32 counts/ 1 Wall
Choreographie: Ambros Sillero
Musik: You’ve Been A Friend Yo Me by Bryan Adams

Tanzabfolge: A-B-B-A-B-B-A-B-B-B-A-B-B-B-B(16C) +Stomp

Part A

Sect: 1

Heel strut R-L, swivel R, swivel R & % turn L

1,2 RF Ferse vorn auftippen, RF Spitze senken

3,4 LF Ferse vorn auftippen, LF Spitze senken

5,6 RF Schritt vor & bd Fersen nach rechts drehen, bd. Fersen zuriick drehen
7,8 bd. Fersen nach rechts drehen & % Linksdrehung

Sect: 2

Heel strut R-L, swivel R, swivel R& % turn L

1,2 RF Ferse vorn auftippen, RF Spitze senken

3,4 LF Ferse vorn auftippen, LF Spitze senken

5,6 RF Schritt vor & bd Fersen nach rechts drehen, bd. Fersen zuriick drehen
7,8 bd. Fersen nach rechts drehen & % Linksdrehung

Sect: 3

Toe strut R & full turn L, toe strut & full turn L, grapevine R & scuff L
1,2 % Linksdrehung & RF Spitze hinten auftippen, RF Ferse senken

3,4 % Linksdrehung & LF Spitze vorn auftippen, LF Ferse senken

5,6 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

7,8 RF Schritt nach rechts, LF einen Bodenstreifer neben RF

Sect: 4

Cross rock L-2x, slide step L, swivel R (toe-heel-toe-heel)
1,2 LFvorRF kreuzen & RF leicht anheben, Gewicht auf RF
3,4 LFvor RF kreuzen & RF leicht anheben, Gewicht auf RF

DANCER

5,6 LF groRen Schritt nach links & RF Spitze nach links drehen, RF Ferse nach links drehen

7,8 RF Spitze nach links drehen, RF Ferse nach links drehen
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Part B

Sect: 1

Cross back rock R, toe strut R, cross back rock L, toe strut L
1,2 RF hinter LF kreuzen & LF leicht anheben, Gewicht auf LF
3,4 RF Spitze neben LF auftippen, RF Ferse senken

5,6 LF hinter RF kreuzen & RF etwas anheben, Gewicht auf RF
7,8 LF Spitze neben RF auftippen, LF Ferse senken

Sect: 2

% Turn L & toe strut R, toe strutt L, % turn R — 3x, togetherlL

1,2 Y% Linksdrehung & RF Spitze neben LF auftippen, RF Ferse senken

3,4 LF Spitze neben RF auftippen, LF Ferse senken

5,6 % Rechtsdrehung & RF Schritt vor, % Rechtsdrehung & LF Schritt zurtick
7,8 % Rechtsdrehung & RF Schritt vor, LF neben RF beistellen

Sect: 3

Point R, cross back R, point L, cross back L, point R, cross back R,
% turn & hitch L, stomp L

1,2 RF Spitze rechts auftippen, RF hinter LF kreuzen

3,4 LF Spitze links auftippen, LF hinter RF kreuzen

5,6 RF Spitze rechts auftippen, RF hinter LF kreuzen

7,8 LF Bein hochheben & % Linksdrehung, LF neben RF aufstampfen

Sect: 4

Grapevine R & touch L, rolling vine L & stomp R

1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

3,4 RF Schritt nach rechts, LF Spitze neben RF auftippen

5,6 % Linksdrehung & LF Schritt vor, % Linksdrehung & RF Schritt zurtick
7,8 Y% Linksdrehung & LF Schritt links, RF neben LF aufstampfen

Finale B (16 counts) + stomp
Tanze die ersten beiden Sectionen von Part B und ersetze counts 8 durch einen Stomp LF
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