DANCER

Go Cat Go

Schwierigkeitsgrad: Beginner
32 counts/ 4 Wall
Choreographie: Gaye Teahter
Musik: Please Mama Please by Go Cat Go

Sect: 1

Heel strut‘s fwd R-L-R-L

1,2 RF Ferse vorne aufsetzen, Spitze senken
3,4 LF Ferse vorne aufsetzen, Spitze senken
5,6 RF Ferse vorne aufsetzen, Spitze senken
7,8 LF Ferse vorne aufsetzen, Spitze senken

Sect: 2

Toe strut’s back R-L-R-L

1, 2 RF Spitze hinten aufsetzen, Ferse senken
3,4 LF Spitze hinten aufsetzen, Ferse senken
5, 6 RF Spitze hinten aufsetzen, Ferse senken
7, 8 LF Spitze hinten aufsetzen, Ferse senken

Sect: 3

Touch toe side R, hold, together R, hold, touch toe side R, togetherR,
touch side R, hold

1,2 RF Spitze rechts auftippen, Pause

3,4 RF Spitze neben LF auftippen, Pause

5,6 RF Spitze rechts auftippen, RF Spitze neben LF auftippen

7,8 RF Spitze rechts auftippen, Pause

Sect: 4

Cross R, back L with % turn, back R, cross L, back R-L, stomp fwd R-L
1,2 RFvordem LF kreuzen, LF Schritt zuriick dabei eine % Rechtsdrehung (gehipft)
3,4 RF Schritt einen zurlick, LF vor dem RF kreuzen (gehupft)

5,6 RF einen Schritt zurlick, LF neben RF beistellen (gehlpft)

7,8 RF eine Schritt vor aufstampfen, LF neben RF aufstampfen (gehipft)
Option:

Sect: 4

Jazz box with % turn R, hold

1,2 RFvordem LF kreuzen, Pause

3,4 LF einen Schritt zurtick, Pause

5,6 % Rechtsdrehung und RF einen Schritt vor, Pause

7,8 LF neben RF beistellen, Pause

Viel Spass
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