DANCER

Kid Rock Alabama

Schwierigkeitsgr.: Beginner/Intermediate
32 Counts / 4 Wall
Choreographie: Heidi Hlousek
Musik: All Summer Long by Kid Rock

Sect: 1
Heel touch R, toe touch R, shuffle fwd R, heel touch L, toe touch L, shuffle fwd L

1,2 RF Ferse vorn auftippen, RF Spitze hinten auftippen
3+ 4 RF Schritt vor, LF neben RF beistellen, RF Schritt vor
5,6 LF Ferse vorn auftippen, LF Spitze hinten auftippen
7+ 8 LF Schritt vor, RF neben LF beistellen, LF Schritt vor

Sect: 2

Rock step R, % shuffle turn R, rock step L, % shuffle turn L

1,2 RF Schritt vor & LF leicht anheben, Gewicht auf LF

3+4 ¥ Rechtsdrehung & RF Schritt vor, LF neben RF beistellen, RF Schritt vor
5,6 LF Schritt vor & RF leicht anheben, Gewicht auf RF

7+ 8 % Linksdrehung & LF Schritt vor, RF neben LF beistellen, LF Schritt vor

Sect: 3

Side rock step cross R, side rock cross L, rock step R, close R, % turn sailor step L
1+ 2 RF Schritt rechts & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF vor LF kreuzen

3+ 4 LF Schritt links & RF leicht anheben, Gewicht auf RF, LF vor RF kreuzen

5+ 6 RF Schritt vor & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF neben LF beistellen

7+ 8 LF hinter RF kreuzen, % Linksdrehung & RF Schritt rechts, LF neben RF beistellen

Sect: 4

Cross & heel R-L, step close, cross & heel with % turn R, step close
1+  RFvor LF kreuzen, LF Schritt schrag links zuriick

2+  RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF beistellen

3+  LFvor RF kreuzen, RF Schritt schrag rechts zuriick

4+  LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF beistellen

5+  RFvor LF kreuzen, % Rechtsdrehung & LF Schritt schrag links zuriick
6+  RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF beistellen

7+ LF vor RF kreuzen, RF schrag rechts zurlick

8+  LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF beistellen

Option fiir die Sect:4

Heel R, step R, heel L, step L, montery % turn R

1,2 RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF beistellen

3,4 LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF beistellen

5,6 RF Spitzen rechts auftippen & % Rechtsdrehung auf LF, RF zum LF heranziehen
7,8 LF Spitze links auftippen, LF neben RF beistellen




Briicke: Ende der 9. Wall

Jazz box R

1,2 RFvor LF kreuzen, LF Schritt zurtick
3,4 RF Schritt rechts, LF Schritt vor

Briicke: Ende der 10. Wall

Cross Heel R+L

1+ RF vor LF kreuzen, LF Schritt schrag links zurlick
2+  RF Ferse vorn auftippen, RF neben LF beistellen
3+ LF vor RF kreuzen, RF Schritt schrag rechts zuriick
4+  LF Ferse vorn auftippen, LF neben RF beistellen
Option Briicke:

Toe touches R-L

1,2 RF Spitze rechts auftippen, RF neben LF beistellen
3,4 LF Spitze links auftippen, LF neben RF beistellen
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