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DANCER Lima

Schwierigkeitsgr.: Intermediate
64 Counts / 4 Wall / 4 Restart
Choreographie: Gabi Ibanez & Paqui Monroy (GiP)
Musik: One More Won’t Hurt by Randall King

Sect: 1

Slow coaster step fwd R, hold, slow coaster step back L, hold
1,2 RF Schritt nach vorn, LF neben RF beistellen

3,4 RF Schritt zurtick, PAUSE

5,6 LF Schritt zuriick, RF neben LF bestellen

7,8 LF Schritt nach vorn, PAUSE

Sect: 2

Rumba box R, with hold and hook R

1,2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF beistellen
3,4 RF Schritt nach vorn, PAUSE

5,6 LF Schritt nach links, RF neben LF beistellen
7,8 LF Schritt zuriick, RF vor LF hochheben

Hier wird der Restart in der 4. Wall getanzt

Sect: 3

Rocking chair R, rock step R, % turn R, hold

1,2 RF Schritt vor & LF leicht anheben, Gewicht auf LF
3,4 RF Schritt zurlick & LF leicht anheben, Gewicht auf LF
5,6 RF Schritt vor & LF leicht anheben, Gewicht auf LF
7,8 % Rechtsdrehung & RF Schritt vor, PAUSE

Sect: 4

Slow shuffle % turn R, hold, jumping rock back R, stomp up R, hold
1,2 ¥ Rechtsdrehung & LF Schritt vor, RF neben LF beistellen

3,4 LF Schritt zuriick, PAUSE

5,6 RF Schritt zurtick & LF leicht anheben, Gewicht auf LF (gesprungen)
7,8 RF neben LF aufstampfen (Gewicht bleibt auf LF), PAUSE

Hier wird der Restart in der 8. Wall getanzt

Sect: 5

Hook combination R, swivel-toe R, heel R, heel R, toe R
1,2 RF kickt nach vorn, RF vor LF hochheben

3,4 RF kickt nach vorn, RF neben LF beistellen

5,6 RF Spitze nach rechts drehen, RF Ferse nach rechts drehen
7,8 RF Ferse nach links drehen, RF Spitze nach links drehen
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Sect: 6

Hook combination R, swivet R, swivet % turn L, hold

1,2 RF kickt nach vorn, RF vor LF hochheben

3,4 RF kickt nach vorn, RF neben LF beistellen

5,6 RF Spitze nach rechts drehen & LF Spitze nach rechts drehen, wieder zuriick drehen

7,8 RF Spitze nach links drehen & LF Spitze nach links drehen dabei % Linksdrehung, PAUSE
Hier wird der Restart in der 2. und 6. Wall getanzt

Sect: 7

Wave R, slow scissor step R, hold

1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
3,4 RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

5,6 RF Schritt nach rechts, LF neben RF beistellen
7,8 RFvor LF kreuzen, PAUSE

Sect: 8

Wave L, rock step L with % turn R, step L, hold

1,2 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen

3,4 LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

5,6 LF Schritt nach links & RF leicht anheben, Gewicht auf RF dabei % Rechtsdrehung
7,8 LF Schritt vor, PAUSE

Restart:

In der 2. Wall nach 48 counts
In der 4. Wall nach 16 counts
In der 6. Wall nach 48 counts
In der 8. Wall nach 32 counts

Finale:
In der 11. Wall bis counts 48 — Stomp with RF fwd!!
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