
 

Lullaby 
Schwierigkeitsgr.: Intermediate 
64 Counts / 2 Wall / 1 Restart 

Choreographie:  Virginie Barjaud 
Musik: Lonely Enough  by  Little Big Town                        

 

 
 
Sect: 1 

Heel R,  toe R,  heel R,  brush R,  long slide back R,  step fwd L,  scuff R 
1, 2    RF Ferse vorne auftippen,  RF Spitze hinten auftippen 
3, 4    RF Ferse vorne auftippen,  RF streift neben LF auf dem Boden 
5, 6    RF einen großen Schritt zurück,  LF an RF heranziehen 
7, 8    LF einen Schritt vor,  RF einen Bodenstreifer neben LF  
 
Sect: 2 

Step fwd R & ½ turn L,  step fwd R & ½ turn L,  scuff R,  jumping jazz box R,  stomp up L 
1 ,2    RF einen Schritt vor,  ½ Linksdrehung  
3, 4    RF einen Schritt vor,  ½ Linksdrehung  am Ende RF einen Bodenstreifer neben LF  
5, 6    RF vor LF kreuzen & LF leicht anheben,  RF kickt vor (gehüpft) 
7, 8    Gewicht auf RF & LF hinten hochheben,  LF neben RF aufstampfen (gehüpft) 
 
Sect: 3 

Heel L,  toe back L,  toe side L,  hook L,  ¼ turn rock step L,  stomp L,  stomp up R  
1, 2    LF Ferse vorne auftippen,  LF Spitze hinten auftippen 
3, 4    LF Spitze links auftippen,  LF hinter RF hochheben 
5, 6    ¼ Linksdrehung & LF Schritt vor & RF leicht anheben,  Gewicht auf RF 
7, 8    LF neben RF aufstampfen,  RF neben LF aufstampfen (ohne Gewichtswechsel) 
 
Sect: 4 

Side rock cross R,  scuff L,  ¼ turn rock step L,  ½ turn step L,  stomp up R 
1, 2    RF einen Schritt nach rechts & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
3, 4    RF vor LF kreuzen,  LF einen Bodenstreifer neben RF 
5, 6    ¼ Linksdrehung & LF Schritt vor & RF leicht anheben,  Gewicht auf RF 
7, 8    ½ Linksdrehung & LF Schritt vor (RF nach hinten anwinkeln),  RF neben LF aufstampfen (ohne Gewichtsw.) 

Hier Restart in der 7 Wall 
 
 
Sect: 5 

Heel R,  step back R,  heel L,  step back L,  toe strut ¼ turn R,  toe strut L & ½ turn R 
1, 2    RF Ferse nach vorne auftippen,  RF einen Schritt nach hinten 
3, 4    LF Ferse nach vorne auftippen,  LF einen Schritt nach hinten 
5, 6    RF Spitze rechts auftippen,  ¼ Rechtsdrehung & RF Ferse senken 
7, 8    ½ Rechtsdrehung & LF Spitze hinten auftippen,  LF Fese senken 
 
Sect: 6 

½ turn R & scuff L,  ¼ turn & stomp R,  heel switches, R-L,  flick R,  stomp R 
1, 2    ½ Rechtsdrehung & RF Schritt vor,  LF einen Bodenstreifer neben RF 
3, 4    ¼ Rechtsdrehung & LF Schritt links,  RF neben LF aufstampfen 
5, 6    RF Ferse vorne auftippen,  RF neben LF beistellen & gleichzeitig,  LF Ferse vorne auftippen (springend) 
7, 8    Gewicht auf LF & gleichzeitig RF hinten hochheben,  RF neben LF aufstampfen 
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Sect: 7 

Swivels R,  stomp fwd L,  ½ turn L & toe strut R,  toe strut ½ turn L 
1, 2    RF Spitze nach rechts drehen,  RF Ferse nach rechts drehen 
3, 4    RF Spitze nach rechts drehen,  LF einen Schritt vor aufstampfen 
5, 6    ½ Linksdrehung &RF Spitze hinten auftippen,  RF Ferse senken 
7, 8    ½ Linksdrehung & LF Spitze vorn auftippen,  LF Ferse senken 
 
Sect: 8 

Jumping jazz box R,  stomp up L,  jumping rock back L,  stomp 2x L 
1, 2    RF vor LF kreuzen,  Gewicht auf LF & RF kickt vor (springend) 
3, 4    Gewicht auf RF & LF nach hinten hochheben,  LF neben RF aufstampfen (springend) 
5, 6    LF einen Schritt zurück & RF kickt vor,  Gewicht auf RF 
7, 8    LF neben RF 2x  aufstampfen 
 
 

Restart: In der 7 Wall nach sect: 4 
 
Schluss: in der letzten Wand bis zum Ende der Sect: 2 tanzen, dann einen langen Schritt 
mit dem RF nach hinten, und LF heranziehen 
 

 
 
Viel Spass   -  Ghost City Linedancer 
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