
Mama’s Boy 
Schwierigkeitsgr.: Beginner 
32 counts/ 4 Wall / Restart 

Choreographie:  Adriano Castagnoli 
Musik: Mama’s Boy  by  Zach Paxson                       

 

 
Sect: 1 

Grapevine R,  scuff L,  vaudeville L 
1, 2    RF einen Schritt rechts,  LF hinter RF kreuzen 
3, 4    RF einen Schritt rechts,  LF einen Bodenstreifer neben RF 
5, 6    LF vor RF kreuzen,  RF einen Schritt zurück, 
7, 8    LF Ferse schräg links vorn auftippen,  LF neben RF beistellen 
 
 
Sect: 2 

Kick- kick R,  rock back R,  pivot ½ turn L,  ½ turn & hook L  
1, 2    RF  2x  nach vorne kicken 
3, 4    RF einen Schritt zurück,  Gewicht auf LF 
5, 6    RF einen Schritt vor,  ½ Linksdrehung  
7, 8    ½ Linksdrehung dabei RF Schritt zurück,  LF vor RF hochheben  
 
 
Sect: 3 

Weave L,  jumping rock back L,  stomp 2x L 
1, 2    LF einen Schritt links,  RF hinter LF kreuzen 
3, 4    LF einen Schritt links,  RF vor LF kreuzen 
5, 6    auf LF zurück springen,  RF kick nach vor,  Gewicht auf RF  
7, 8    LF neben RF 2x aufstampfen (Gewicht bleibt auf RF) 
Hier Restart:  Im 5 Durchgang 
 
 
Sect: 4 

Coaster step L,  scuff R,  ¼ turn L & side step R,  stomp L,  side step L,  scuff R 
1, 2    LF einen Schritt zurück,  RF neben LF beistellen 
3, 4    LF einen Schritt vor,  RF einen Bodenstreifer neben LF 
5, 6    ¼ Linksdrehung  dabei  RF Schritt rechts,  LF neben RF aufstampfen 
7, 8    LF einen Schritt nach links,  RF einen Bodenstreifer neben LF 
 
 

Restart: In der 5 Wall- Ende Sect:3 
Ersetze counts: 7 – 8 durch:  
Stomp L,  scuff R 
7,   LF einen Schritt vor aufstampfen,   
8,   RF einen Bodenstreifer neben LF  
 
 
Viel Spass   -  Ghost City Linedancer 

www.country-freunde-haag.at- 

http://www.country-freunde-haag.at/

