
Mamma Maria 
Schwierigkeitsgrad: Beginner  

32 counts/ 4 Wall  
Choreographie: Frank Trace 

Musik:  Mamma Maria  by  Ricci E Poveri 
 
 
 
 
Sect: 1 

Walk fwd diagonal right  R-L-R,  kick L,  walk back diagonal left  L-R-L,  touch R 
1, 2    RF einen Schritt schräg rechts vorwärts,  LF einen Schritt schräg rechts vorwärts 
3, 4    RF einen Schritt schräg rechts vorwärts,  LF kickt vor  
5, 6    LF einen Schritt schräg links zurück,  RF einen Schritt schräg links zurück 
7, 8    LF einen Schritt schräg links zurück,  RF neben LF auftippen und 1/8 Linksdrehung 
 
 
Sect: 2 

Walk fwd diagonal left  R-L-R,  kick L,  walk back diagonal right  L-R-L,  touch R 
1, 2    RF einen Schritt schräg links vorwärts,  LF einen Schritt schräg links vorwärts 
3, 4    RF einen Schritt schräg links vorwärts,  LF kickt vor 
5, 6    LF einen Schritt schräg links zurück,  RF einen Schritt schräg links zurück 
7, 8    LF einen Schritt schräg links zurück,  RF neben LF auftippen und 1/8 Linksdrehung 
 
 
Sect: 3 

Two charleston Steps R-L 
1, 2    RF einen Schritt vor,  LF kickt vor 
3, 4    LF  einen Schritt zurück,  RF Fußspitze hinten auftippen 
5, 6    RF einen Schritt vor,  LF kickt vor 
7, 8    LF einen Schritt zurück,  RF Fußspitze hinten auftippen 
 
 
Sect: 4 

Vine R ,  touch L,  vine with ¼ turn L,  touch R,   
1, 2    RF einen Schritt nach rechts,  LF hinter RF kreuzen 
3, 4    RF einen Schritt nach rechts,  LF neben RF auftippen 
5, 6    LF einen Schritt nach links,  RF hinter LF kreuzen 
7, 8    ¼ Linksdrehung LF einen Schritt vor,  RF neben LF auftippen 
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