
 
Me & You 

Schwierigkeitsgr.: Intermediate/Phrased 
Phrased: A32/ B32/ 2 wall / 1 Restarts / 2 Tag 

Choreographie: David Villelas & Cylia Blasco 
Musik: Me & You  by  Ella Henderson 

 
 

Tanzabfolge:  A-A-Tag-B-B-B16-A-Tag-B-B-B 

Part: A 
Sect: 1 

Side rock R,  step large R,  slide L,  sailor step L,  sailor step R 
1, 2    RF Schritt rechts & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF (dabei die Hüften mitschwingen) 
3, 4    RF großer Schritt rechts,  LF zum RF heranziehen 
5+ 6   LF hinter RF kreuzen,  RF Schritt rechts,  LF Schritt links 
7+ 8   RF hinter LF kreuzen,  LF Schritt links,  RF Schritt rechts 
 
Sect: 2 

Rock step L,  toe strut L,  rock step R,  toe strut R 
1, 2    LF Schritt vor & RF leicht anheben,  Gewicht auf RF 
3, 4    ½ Linksdrehung & LF Spitze auftippen,  LF Ferse senken 
5, 6    RF Schritt vor & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
7, 8    ½ Rechtsdrehung & RF Spitze auftippen,  RF Ferse senken 
 
Sect: 3 

Rock step L-R,  heel L-R,  rock step L 
1, 2      LF Schritt vor & RF leicht anheben,  Gewicht auf RF  
+3, 4    RF Schritt vor & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
5+6+    LF Ferse vorn auftippen,  LF neben RF beistellen,  RF Ferse vorn auftippen,  RF neben LF beistellen 
7, 8       LF Schritt vor & RF leicht anheben,  Gewicht auf RF  
 
Sect: 4 

½ turn & shuffle L,  full turn L,  stomp R-L,  scuff R,  out R-L 
1+ 2     ½ Linksdrehung & LF Schritt vor,  RF neben LF beistellen,  LF Schritt vor 
3, 4      ½ Linksdrehung & RF Schritt zurück,  ½ Linksdrehung & LF Schritt vor 
5, 6      RF neben LF aufstampfen,  LF neben RF aufstampfen 
7+ 8     RF neben LF einen Bodenstreifer,  RF Schritt rechts,  LF Schritt links 
 
 

Part: B 
Sect: 1 

Shuffle diag. R,  shuffle diag. L,  Jump. step R & touch L,  jump. step L & touch R,   
Jump. back rock R,  stomp R 
1+ 2    RF Schritt schräg rechts vor,  LF neben RF beistellen,  RF Schritt schräg rechts vor 
3+ 4    LF Schritt schräg links vor,  RF neben LF beistellen,  LF Schritt schräg links vor 
+5        RF Schritt rechts,  LF neben RF auftippen (gesprungen)  
+6        LF Schritt links,  RF neben LF auftippen (gesprungen) 
+7+8    LF Schritt zurück,  RF kick vor,  Gewicht auf RF,  RF neben LF aufstampfen  
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Sect: 2 

Shuffle side R,  ¼ turn & shuffle side L,  weave R,  side rock(heel) R,  stomp up R  
1+ 2    RF Schritt rechts,  LF neben RF beistellen,  RF Schritt rechts 
3+ 4    ¼ Linksdrehung & LF Schritt links,  RF neben LF beistellen,  LF Schritt links 
+5+6   RF Schritt rechts,  LF hinter RF kreuzen,  RF Schritt rechts,  LF vor RF kreuzen 
+7+8   RF Schritt schräg rechts zurück,  LF Ferse links vorn auftippen,  LF beistellen,  RF neben LF aufstampfen   
 
Sect: 3 

Toe switches R-L,  scuff R,  hitch R,  touch R,  shuffle back R,  shuffle back L 
1+ 2   RF Spitze rechts auftippen,  RF neben LF beistellen,  LF Spitze links auftippen 
+3+4  LF neben RF beistellen,  RF neben LF einen Bodenstreifer,  RF Knie hochheben,  RF Spitze hinten auftippen 
5+6   RF Schritt zurück,  LF neben RF beistellen,  RF Schritt zurück 
7+ 8  LF Schritt zurück,  RF neben LF beistellen,  LF Schritt zurück 
 
Sect: 4 

Sailor step R,  sailor step ¼ turn L,  military ½ turn L 
1+ 2   RF hinter LF kreuzen,  LF Schritt links,  RF Schritt rechts 
3+ 4   LF hinter RF kreuzen,  ¼ Linksdrehung & RF Schritt rechts,  LF Schritt links 
5, 6    RF Schritt vor,  ½ Linksdrehung 
7, 8    RF Schritt vor,  ½ Linksdrehung 
 
 

Tag/Brücke:  
Step diag. fwd R,  slide L,  toe touch L,  hold,  step diag. fwd L,  slide R,  toe touch R,  hold 
1,2,3,4   RF schräg rechts vor,  LF zum RF heranziehen,  RF hinter LF auftippen,  PAUSE 
5,6,7,8   LF schräg links vor,  RF zum LF heranziehen,  RF hinter LF auftippen,  PAUSE 
 

Step back R,  slide L,  step back L,  slide R,  slow coaster step R 
1, 2     RF schräg rechts zurück,  LF zum RF heranziehen 
3, 4      LF schräg links zurück,  RF zum LF heranziehen 
5, 6      RF Schritt zurück,  LF neben RF beistellen, 
7, 8      RF Schritt vor,  LF Schritt vor 
 
 

Restart: 
Part B – sect:2 - Counts +7+8 
Jump. step R & touch L,  ¼ jump. step L & touch R,   
+7   RF Schritt rechts,  LF neben RF auftippen (gesprungen),  
+ 8  ¼ Linksdrehung & LF Schritt links,  RF neben LF auftippen (gesprungen) 
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