
Miles to go 
Schwierigkeitsgrad: Intermediate 
Phrased: A 32  / B 32  /  Tag  32 c. 

Choreographie:  Vero & Andi 
          Musik:  Miles to go  by  Heather Shines 

 

Tanzfolge:  A – A – B – TAG – A – A – B – TAG – A – A – B – TAG – T AG – A - Finale 

Part A  
Sect: 1 

Kick-ball-cross R,  step side R,  hook L & slap,  grapevine ½ turn L with scuff R 
1 +2      RF kick vor,  RF neben LF beistellen,  RF kick vor 
3, 4       RF Schritt rechts,  LF hinter RF hochheben & mit der RH auf die Ferse schlagen 
5, 6       LF Schritt links,  RF hinter LF kreuzen 
7, 8       ½ Linksdrehung & LF Schritt vor,  RF neben LF einen Bodenstreifer 
 
Sect: 2 

Step-lock-step R-L-R,  stomp up L ,  kick L,  kick R,  flick L,  scuff L 
1, 2      RF Schritt vor,  LF hinter RF einkreuzen 
3, 4      RF Schritt vor,  LF neben RF aufstampfen (Gewicht auf RF) 
5, 6      LF kick vor,  RF kick vor 
7, 8      LF kick nach hinten,  LF neben RF einen Bodenstreifer 
 
Sect: 3 

Step fwd L,  ½ turn R,  ½ turn R,  hold,  rock ½ turn R,  ½ turn & step fwd R,  suff L 
1, 2     LF Schritt vor,  ½ Rechtsdrehung 
3, 4     ½ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück,  PAUSE 
5, 6     ½ Rechtsdrehung & RF Schritt vor,  Gewicht auf LF  
7, 8     ½ Rechtsdrehung & RF Schritt vor,  LF neben RF einen Bodenstreifer 
 
Sect: 4 

Double scoots  R,  step fwd L,  stomp up R,  back rock R,  stomp R - L 
1, 2      LF nach vor hochheben  & 2x auf den RF nach vorne hüpfen 
3, 4      LF Schritt vor,  RF neben LF aufstampfen 
5, 6      RF Schritt zurück & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
7, 8      RF neben LF aufstampfen,  LF neben RF aufstampfen 
______________________________________________________________________ 

Part B 
Sect: 1 

Out,  hook R,  out,  hook & ½ turn L,  out,  double scoots & full turn R,  out 
1, 2    mit bd. Füßen auseinanderspringen,  RF vor LF hochheben 
3, 4    mit bd. Füßen auseinanderspringen,  LF vor RF hochheben & ½ Linksdrehung 
5         mit bd. Füßen auseinanderspringen,   
6, 7    RF nach vor hochheben & 2x auf den LF hüpfen & dabei eine ganze Rechtsdrehung  
8         mit bd. Füßen auseinanderspringen 
 
Sect: 2 

Hook L,  out,  hook & ½ trun R,  out,  double scoots & ½ turn L,  out,  flick R 
1, 2    LF vor RF hochheben,  mit bd. Füßen auseinanderspringen 
3, 4    RF vor LF hochheben & ½ Rechtsdrehung,  mit bd. Füßen auseinanderspringen 
5, 6    LF nach vor hochheben & 2x auf den RF hüpfen & dabei eine ganze Linksdrehung machen 
7, 8    mit bd. Füßen auseinanderspringen,  RF kick nach hinten 
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Sect: 3 

Kick R,  double touch behind L,  kick R,  kick L,  cross L & touch behind R,  rock back R 
1, 2    RF kick nach vor,  RF Schritt vor abstellen  & LF Spitze hinter RF auftippen (gesprungen) 
3, 4    LF Spitze hinter RF auftippen,  LF hinten abstellen & RF kick nach vor (gesprungen) 
5, 6    RF Schritt zurück abstellen & LF kick vor,  LF vor RF kreuzen & RF hinter LF auftippen 
7, 8    RF Schritt zurück & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
 
Sect: 4  

Diag. jumping rocking chair R,  Twister kick R with full turn L 
1, 2      RF Schritt schräg rechts vor & LF leicht anheben,  Gewicht auf RF (gesprungen) 
3, 4      RF Schritt schräg links zurück & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF (gesprungen) 
5, 6      RF kick nach vor,  ½ Linksdrehung & dabei RF neben LF beistellen 
7, 8      ½ Linkdrehung & LF kick nach vor,  RF kick nach hinten 
_______________________________________________________________________ 

 
TAG /Brücke 
Sect: 1 

Step large R,  slide L,  back rock L,  step large L,  slide R,  back rock R 
1, 2      RF großer Schritt nach rechts,  LF zum RF heranziehen 
3, 4      LF Schritt zurück & RF leicht anheben,  Gewicht auf RF 
5, 6      LF großer Schritt nach links,  RF zum LF heranziehen 
7, 8      RF Schritt zurück & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
 
Sect: 2 

Kick R,  back rock R,  kick R,  back rock,  stomp R-L 
1, 2      RF kick nach vor,  ½ Rechtsdrehung  & RF Schritt zurück & mit der Hand auf den Hut 
3, 4      ½ Linksdrehung & Gewicht auf LF,  RF kick nach vor 
5, 6      ½ Rechtsdrehung & RF Schritt zurück & mit der Hand auf den Hut,  ½ Linksdrehung & Gewicht auf LF 
7, 8      RF neben LF aufstampfen,  LF neben RF aufstampfen 
_______________________________________________________________________ 

 
Finale 
Sect: 1 

Kick-ball-cross R,  step side R,  hook L & slap,  grapevine ½ turn L with scuff R,  stomp fwd R 
1 +2      RF kick vor,  RF neben LF beistellen,  RF kick vor 
3, 4       RF Schritt rechts,  LF hinter RF hochheben & mit der RH auf die Ferse schlagen 
5, 6       LF Schritt links,  RF hinter LF kreuzen 
7, 8       ½ Linksdrehung & LF Schritt vor,  RF neben LF einen Bodenstreifer 
9           RF Schritt vor aufstampfen 
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