DANCER Nash Veqas

Schwierigskeitsgrad: advanced catalan style 2-wall
Choreographie: Jan Eikenbroek & Georgia Sigalas
Musikvorschlag: “Nash Vegas” by Music Road Pilots

Tanzfolge:

RESTART: 2. Wand, nach Sect. 7, count-56 (6 Uhr)

TAG: 5.

Wand, nach Sect. 2,count-16 anschl.

RESTART: ab Sect. 5, ab count-33 (3 Uhr)

Sect 1:

ROCK FWD, ROCK-KICK, ROCK, SCOOT % TURN RIGHT 2x (R-KNEE-UP) (6 Uhr)
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Sect 2:

RF Schritt vor und LF entlasten

LF abstellen

RF Schritt zuriick & LF kick nach vorne

LF abstellen

RF Schritt vor und LF entlasten

LF abstellen

LF rutscht % Drehung nach rechts, rechtes Knie dabei anheben (hitch)
LF rutscht % Drehung nach rechts, rechtes Knie dabei anheben (hitch)

VAUDEVILLE, CROSS, % R, KICK (9 Uhr)
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Hier Briicke in der 5. Wand - dann 2.Restart und dann mit Sect: 5 weiter

Sect 3:

RF Schritt nach rechts

LF vor dem RF kreuzen

RF Schritt nach rechts

LF Ferse nach vorne auftippen

LF neben dem RF beistellen

RF vor dem LF kreuzen

LF Schritt zuriick dabei % Drehung nach rechts
RF nach vorne kicken

DANCER

ROCK BACK SCUFF, STEP FWD, HEEL-SWIVEL, ROCK BACK % TURN LEFT, RECOVER (6 Uhr)
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RF Schritt zurlick und LF entlasten

LF belasten

RF Bodenstreifer

RF nach vorne auftippen (Gewicht auf dem LF)

Beide Fersen nach rechts drehen

Beide Fersen zurlick drehen

RF Schritt nach hinten und eine % Drehung nach links
LF beistellen (Gewicht auf dem LF)



Sect 4:
PIVOT-HOOK % TURN LEFT, STEP, SLAM (R-HEEL), ROCK, STEP, PIVOT TURN % LEFT (9 Uhr)
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Sect 5:

RF Schritt nach vorne

% Drehung nach rechts und dabei LF vor dem RF anwinkeln

LF Schritt nach vorne

RF nach hinten anheben und mit der rechten Hand auf die Ferse schlagen
RF Schritt zuriick und LF entlasten

LF Schritt nach vorne

RF Schritt nach vorne

% Drehung nach links (Gewicht auf dem LF)

JUMPING CROSS ROCK 2x, JUMPING ROCK 2x, % TURN LEFT (12 Uhr)
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Sect 6:

RF vor dem LF kreuzen, LF hinten anwinkeln

LF abstellen und RF nach vorne kicken

RF vor dem LF kreuzen, LF hinten anwinkeln

LF abstellen dabei % Drehung, RF nach vorne kicken

RF zuruick dabei % Drehung nach links, LF nach vorne kicken
LF abstellen, RF nach hinten anwinkeln

RF zuruick dabei % Drehung nach links, LF nach vorne kicken
LF abstellen, RF nach hinten anwinkeln

VINE RIGHT HITCH, VINE LEFT HITCH (12 Uhr)
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Sect 7:

RF Schritt nach rechts

LF hinter dem RF kreuzen
RF Schritt nach rechts

LF Knie anheben (hitch)
LF Schritt nach links

RF hinter dem LF kreuzen
LF Schritt nach links

RF Knie anheben (hitch)

STOMP, ROCK-KICK, RECOVER, STEP, KICK DIAGONAL, FULL TURN LEFT (12 Uhr)
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Hier 1.

RF neben dem LF aufstampfen

RF Schritt zurlick und LF nach vorne kicken

LF beistellen

RF Schritt nach vorne

LF schrag nach links vorne kicken

LF beistellen dabei %2 Drehung nach links

RF Schritt nach vorne dabei % Drehung nach links
LF Schritt zurtick

Restart in der 2. Wand



Sect 8:

JUMP-HITCH BWD 2x, ROCK RECOVER, PIVOT TURN % LEFT 2x (06)
Auf dem LF zuriick rutschen dabei RF anheben (hitch)

Auf dem LF zuriick rutschen dabei RF anheben (hitch)
RF Schritt zuriick dabei LF anheben

LF abstellen

RF Schritt nach vorne

Auf beiden FuBballen % Drehung nach links (Gewicht auf dem LF)
RF Schritt nach vorne

Auf beiden FuBballen % Drehung nach links (Gewicht auf dem LF)
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Tag:

JUMP R ROCK BACK; R ROCK SIDE R

RF Schritt zurlick dabei LF anheben
LF abstellen

RF Schritt zur Seite dabei LF anheben
LF abstellen
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Viel Spass wiinschen die Ghost City Linedancer

www. country-freunde-haag.at




