
 
Rampampam 

Schwierigkeitsgr.: Improver 
32 counts / 4 wall 

Choreographie:  Mark Furnell & Chris Godden 
Musik: Rampampam  by  Minelli                  

 

Tanz beginnt nach 32 Takten 
 
Sect: 1 

Step fwd R,  scissor step L,  side R,  behind L,  ¼  turn & step fwd R,  ¾ turn & hitch L,  chasse L 
1        RF Schritt vor 
2+ 3  LF Schritt links,  RF neben LF beistellen,  LF vor RF kreuzen 
4, 5   RF Schritt rechts,  LF hinter RF kreuzen 
6, 7   ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt vor,  ¾ Rechtsdrehung & dabei LF Knie hochheben 
8+ 1  LF Schritt links,  RF neben LF beistellen,  LF Schritt links 
 
Sect: 2 

Behind R,  heel split,  side L,  toe touch R,  ¼ turn & step fwd R,  ½ turn R & step back L, 
¼ turn R & chasse R 
2       RF hinter LF kreuzen,  (RE Hand auf die L Schulter -  LH auf die R Schulter),   
+       Bd. Fersen auseinander drehen (RE Hand auf R Schulter – LH Hand auf L Schulter) 
3       Bd. Fersen wieder zusammendrehen (bd. Arme seitlich nach unten hängen lassen) 
4, 5   LF Schritt links,  RF Spitze rechts auftippen 
6, 7   ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt vor,  ½ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück 
8+ 1  ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt rechts,  LF neben RF beistellen,  RF Schritt rechts  
 
Sect: 3 

Kick L,  cross L,  touch behind R,  step back R,  side L,  cross R,  side L, ¼ turn & close R 
2       LF kick schräg rechts vor (linker Arm nach vor strecken & rechter Arm über linken kreuzen) 
+       LF vor RF kreuzen (linker Arm nach vor strecken & RF Arm unter linken kreuzen),   
3       RF Spitze hinter LF auftippen 
4, 5   RF Schritt zurück,  LF Schritt links 
6, 7   RF vor LF kreuzen,  LF Schritt links 
8       ¼ Rechtsdrehung & RF neben LF beistellen 
          
Sect: 4 

Rock step L, back L,  toe touch fwd R,  back R,  toe touch fwd L,  close L,  step fwd R,   
sweep fwd L,  step fwd L,  sweep fwd R 
1, 2    LF Spitze nach vorn & RF leicht anheben,  Gewicht auf RF 
+ 3     LF Schritt zurück,  RF Spitze vor auftippen 
+ 4     RF Schritt zurück,  LF Spitze vorn auftippen 
+5, 6  LF zum RF heranziehen,  RF Schritt vor,  LF im Kreis nach vor schwingen 
7, 8    LF Schritt vor,  RF im Kreis nach vor schwingen 
 

Die Hände werden bei der 3 – 4 – 7 – 8 – 10 – 11 Runde eingesetzt!! 
Bei der Sect: 2 - counts 2+3 
Bei der Sect: 3 - counts 2+3  
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