
SO(nja) HAPPY 
Schwierigkeitsgr.: Intermediate 
64 Counts / 1 Restart / Finale 

Choreographie: Mario & Lilly Hollnsteiner 
Musik: Mad About It by Dasha 

für Sonja zum 50iger  
 

www.country-freunde-haag.at 
 

 
Sect: 1 

Charleston Steps 
1, 2 RF Spitze nach vor schwingen und RF vorn auftippen dabei  
3, 4 RF Spitze nach hinten schwingen und RF hinter LF abstellen  
5, 6 LF Spitze nach vorn schwingen und LF vorn auftippen 
7, 8 LF Spitze nach hinten schwingen und LF hinter RF abstellen  
Option: beim Tippen immer die Fersen nach innen und aussen drehen 
 
 
Sect: 2 

Diag. step-lock-step R-L-R, hook L, diag. step back L, diag, slide back R, stomp R,  hold  
1 ,2 RF Schritt schräg rechts vor, LF hinter RF beistellen  
3, 4 RF Schritt schräg rechts vor, LF hinter RF hochheben 
5, 6 LF Schritt schräg links zurück, RF zum LF heranziehen 
7, 8 RF neben LF aufstampfen, PAUSE 
 
 
Sect: 3 

Kick R, jump. ½ turn cross rock R, jump. back rock R, stomp R, hitch, kick 
1, 2 RF kick nach vorn,  ¼ Linksdrehung & RF vor LF kreuzen (gesprungen) 
3, 4 Gewicht auf LF,  ¼ Linksdrehung & RF Schritt zurück & LF leicht anheben (gesprungen) 
5, 6 Gewicht auf LF,  RF neben LF aufstampfen 
7, 8 RF Knie hochziehen, RF Kick nach vorn 
 
 
Sect: 4 

Back rock R, stomp R, stomp fwd R, stomp L, hold, swivet R 
1, 2 RF Schritt zurück & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
3, 4 RF neben LF aufstampfen,  RF Schritt vor aufstampfen 
5, 6 LF neben RF aufstampfen (Hüftbreit),  PAUSE 
7, 8 RF Spitze nach rechts & LF Ferse nach links drehen, und wieder zurückdrehen 

Hier wird der Restart in der 4 Runde getanzt!! 
 
 
Sect: 5 

Hook & ½ turn L, vine L & scuff R, diag. step fwd R, scuff L 
1, 2 LF vor RF hochheben,  ½ Linksdrehung 
3, 4 LF Schritt links,  RF hinter LF kreuzen 
5, 6 LF Schritt links,  RF neben LF einen Bodenstreifer 
7, 8 RF Schritt schräg rechts vor,  LF neben RF einen Bodenstreifer 
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Sect: 6 

Diag. step fwd L, scuff R, rock step R, ½ turn & step fwd R, step fwd L, stomp R 
1, 2 LF Schritt schräg links vor,  RF neben LF einen Bodenstreifer 
3, 4 RF Schritt vor & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
5, 6 ½ Rechtsdrehung & RF Schritt vor,  PAUSE 
7, 8 LF Schritt vor,  RF neben LF aufstampfen 
 
 
Sect: 7 

Kick R, step back R, kick L, step back L, kick R – 2x, back rock R 
1, 2 RF kick nach vorn,  RF Schritt zurück 
3, 4 LF kick nach vorn,  LF Schritt zurück 
5, 6 RF kick nach vorn – 2x 
7, 8 RF Schritt zurück & LF leicht anheben,  Gewicht auf LF 
 
 
Sect: 8 

Twister kick R with full turn L,  stomp R,  hold, swivet R 
1, 2 RF kick vor,  ½ Linksdrehung & RF neben LF beistellen 
3, 4 ½ Linksdrehung & LF kick vor,  LF neben RF beistellen 
5, 6 RF neben LF aufstampfen,  PAUSE 
7, 8 RF Spitze nach rechts & LF Ferse nach links drehen, und wieder zurückdrehen 
 
 
 

Finale: 
In der 8 Runde werden Sect 1+2: 
1. Zuerst von den Jungs getanzt  (Mädels bleiben stehen) 
2. Und dann die Mädels getanzt  (Jungs bleiben stehen) 
Dann wird gemeinesam weiter getanzt bis Ende Sect 6 – counts 8: scuff R 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Viel Spass  - Ghost City Linedancer    
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